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УЧИЛИЩЕН МЕХАНИЗЪМ ЗА ДЕЙСТВИЕ 

В СЛУЧАИ НА УСТАНОВЯВАНЕ НА РАЗПРОСТРАНЕНИЕ И УПОТРЕБА 

НА НАРКОТИЧНИ ВЕЩЕСТВА В УЧИЛИЩЕ И ИНФОРМАЦИОННИ 
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          Настоящият документ има за цел да очертае дейностите, свързани с прилагане на 

последователна и целенасочена политика от цялата училищна общност, свързана с 

Механизма за предотвратяване на разпространението и употребата на наркотични 

вещества, утвърден със Заповед № РД 09-3543/01.11.2023 г. на Министъра на МОН. 

 Училищната политика е насочена към подобряване на сигурността на средата в ОУ 

„Алеко Константинов“, гр. Пловдив, съвместно с  други институции. 

1. Информиране с цел превенция 

           Осигуряване на информация на подрастващите за вредите от употребата на 

наркотични вещества и последствията, които те могат да имат върху здравето, ученето и 

бъдещето на ученика  чрез провеждане на информационни кампании, провеждане на 

уроци, насочени към превенция на наркотиците, организиране на дискусии и семинари и 

др. 

2. Разпознаване на случаи на употреба на наркотични вещества от ученици и 

подрастващи и реакция в такива ситуации 

• Физически промени: необичайни покачвания или загуби на тегло, красноречие, 

необичайно разширени или стеснени зеници, осезаеми промени във външния вид 

(кожни проблеми, неглижирана визия и пр.) 

• Промени в поведението и настроението: изолация, намалена учебна успеваемост, 

нередовно посещаване на училище, промени във връзките със семейството и 

приятелите, агресивност, раздразнителност, депресия или еуфория. 

• Финансови проблеми: събиране на пари по необичаен начин или проява на 

необяснимо поведение на недостиг на средства. 

• Пропуски и незадоволителни резултати в училище: нередовно посещаване на 

училище, пропуски на уроци или незадоволителни резултати в учебните 

постижения. 

II. Реакции на педагогически специалисти и на непедагогически персонал в случаи 

на констатиране на разпространение на наркотични вещества 

1. Уведомяване на директора на училището 

• Сигнализиране: на директора или заместник-директора, възможно най-скоро след 

узнаването; 

• Документиране на случая: документират се всички подробности относно 

констатирания случай на разпространение на наркотични вещества - дата, час, 

местоположението на инцидента, имената на засегнатите ученици и всички други 

важни факти; 

• Спазване на процедури в случай на установяване на разпространение и  

в случай на употреба на наркотични вещества:  

Процедура в случай на установяване на разпространение на наркотични вещества:  

✓ Информиране на директор и/или заместник директор 

✓ Информиране на родителите 

✓ Уведомяват се отговорните институции – ОДМВР и ДПС, полицейски инспектор, 

отговарящ за района на училището 



✓ Директорът създава екип за взаимодействие с отговорните институции 

✓ Екипът е мултидисциплинарен и включва представител на отдела за закрила на 

детето в дирекция „Социално подпомагане“, на районното управление на 

полицията (РУП), на регионалното управление на образованието (РУО), на 

общинския съвет по наркотичните вещества (ОбСНВ).  

✓ Изготвяне на план за действие – при необходимост Приложение № 5  

✓ Последващи действия – приложение №6 

Процедура в случай на употреба на наркотични вещества 

✓ Информиране на директор и/или заместник директор и педагогически съветник 

✓ Информиране на медицинското лице в училище и при необходимост позвъняване 

на тел.112 

✓ Информиране на родителите  

✓ Сигнализиране на отговорните служби и предоставяне на необходимата помощ – 

ОЗД в дирекция «СП»  

✓ Директорът създава екип за взаимодействие с отговорните институции 

✓ Екипът е мултидисциплинарен и включва представител на отдела за закрила на 

детето в дирекция „Социално подпомагане“, на районното управление на 

полицията (РУП), на регионалното управление на образованието (РУО), на 

общинския съвет по наркотичните вещества (ОбСНВ).  

✓ Изготвяне на план за действие – при необходимост  - Приложение № 5 

✓ Последващи действия – приложение №6 

2. Взаимодействие на училищното ръководство със здравните служби в случай 

на употреба на наркотични вещества 

✓ Идентификация и сигнализиране: от училищното ръководство, 

педагогическите съветници и медицинското лице в училище; уведомяване на 

директора, който от своя страна е длъжен да сигнализира здравните служби 

✓ Сътрудничество със здравните служби: консултации със специалисти, 

предоставяне на информация и обучение на учители и персонал, както и 

създаване на програми за превенция и рехабилитация 

✓ Планиране на дейности: информационни кампании за здравословен начин на 

живот, предоставяне на консултации и подкрепа на учениците и техните 

семейства. 

✓ Подкрепа на засегнатите ученици: психологическа подкрепа, консултации 

със специалисти и участие в програми за рехабилитация. 

3. Взаимодействие на учениците с училищното ръководство и отговорните 

институции в случаи на разпространение и на употреба на наркотични вещества 

✓ Информиране на училищното ръководство 

✓ Информиране на педагогически съветник и консултиране 

✓ Създаване на условия за подаване на анонимни сигнали:  

✓ Анонимна кутия за сигнал 

✓ Национален телефон 116 111 

✓ Информиране на учениците за възможности да се обръщат и директно към 

органите на реда 



✓ Приложение №2 

4. Комуникация с родителите в случаи на установяване на разпространение и 

употреба на наркотични вещества от децата им 

✓ Информиране за  влезлите в сила Механизъм и Указания за действие за случаи 

на установена употреба или разпространение на наркотични вещества от децата 

им в училището; 

✓ Открита комуникация: предоставят се ясни и точни детайли относно случая, 

мерките, които са взети от училището и здравните служби, възможностите за 

подкрепа и помощ, които са налични. 

✓ Индивидуален подход: предоставяне на ресурси и подкрепа: консултации със 

специалисти, участие в рехабилитационни програми или други форми на помощ 

 

 


